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1. Welcome to XPLORE

XPLORE is an ideal area of entertainment and education, 
created to offer the joy of learning and knowledge in the 
most fascinating way!

The interactive exhibits of its three thematic zones, 
Science, Adventure and Oceans, encourage experiential 
and active learning, through activities of inquiry and 
discovery, problem solving, collaboration and free play, in 
a safe and modern environment.

At the 4,500 sq.m. of XPLORE, you will learn all about the 
human body, dinosaurs, engineering, natural phenomena
and superheroes, while discovering a modern TV studio 
and an aquarium with 140 species of fish!

Based on XPLORE’s thematic zones, the educational tour   
"Learn More, Play More" was created.



2. Educational Themes
XPLORE Science

In XPLORE Science, children will learn basic scientific 
principles, through experiential play.

Through interactive exhibits, students will have the 
chance to learn how the parts of the human body 
function, how energy, sound, power and light are 
produced, feel the air pressure, understand the 
concepts of mechanics and play with the main 
component of life: water.

The thematic zone XPLORE Science promotes the STEM
teaching method in an entertaining and safe environment.

Students will have the chance to see how technology 
contributes to our lives, to practice everything they 
learn in Physics, to be alert to give their own solutions to
any questions and to understand the world through 
experimentation.



Έχετε αρκετή ενέργεια για να ανάψετε τις 
λάµπες του XPLORE; Λύστε τα ηλεκτρικά 
κυκλώµατα και κάντε τη δύναµη της 
αστραπής δική σας!

Οι µαθητές αλληλεπιδρούν µε εκθέµατα 
που λειτουργούν µε τη δική τους κινητική 
ενέργεια, δηµιουργούν αστραπές και ανα-
καλύπτουν πώς οι γνώσεις τους σε σχέση 
µε τα ηλεκτρικά κυκλώµατα, εφαρµόζονται 

Electricity

Light!

Στην ενότητα του Σώµατος, οι 
µαθητές εξερευνούν τον συναρ-
παστικό µας κόσµο, αναλύοντας 
τις καθηµερινές διεργασίες του 
ανθρώπινου οργανισµού και 
ανακαλύπτουν τον σκελετό τους, 
καθώς και τη διαδροµή που 
ακολουθεί το φαγητό, δίνοντάς 
µας ενέργεια.

The Human Body

Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetuer adipiscing elit, 
sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet 
dolore magna aliquam erat 
volutpat. Ut wisi enim ad 
minim veniam, quis nostrud 
exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip 
ex ea commodo consequat. 

In the Body section, students 
explore our fascinating world by 
analyzing the daily processes of 
the human body, discover their 
skeleton and observe the digestion 
process, which gives us energy.

Using light, inventions such as the cinema, 
the laser and the kaleidoscope, but also 
concepts like perspective are born. At the 
same time, through our own vision and with 
the help of technology, we can use the 
spectrum of light in new ways.

In the Light section, children will learn new, 
exciting information, paint in the air and 
discover how magic mirrors “work”!

Do you have enough energy to light the 
lamps of XPLORE? We challenge you to 
solve the electrical circuits and discover 
the power of lightning.

Students interact with exhibits that run on 
their own kinetic energy, create lightning 
and discover how their knowledge of 
electrical circuits is put into practice.

By experimenting with electricity, 
conductance and the ability to transmit 
energy, they learn even more!



Water

Ξεκλειδώστε τις δυνατότητες του υγρού στοιχείου! Το 
νερό είναι τόσο ισχυρό που µπορεί να κινήσει όλο τον 
κόσµο και τόσο απλό που µπορεί να δηµιουργήσει µια 
γιγάντια σαπουνόφουσκα.

Το διαδραστικό τραπέζι του νερού ενθαρρύνει τον 
πειραµατισµό µε εφευρέσεις του παρόντος και του 
παρελθόντος, καθώς και την κατανόηση για τα φυσικά 
και τεχνητά φαινόµενα που προκαλούνται από το νερό.

Οι µαθητές εξοικειώνονται µε τις έννοιες της δίνης, 
της πίεσης και της µεταφοράς του νερού µέσα από τις 
αυτοσχέδιες σήραγγες, τον κοχλία του Αρχιµήδη και το 
θεώρηµα του Μπερνούλι.

Sound

Έτοιµοι να παίξετε πιάνο µε τα πόδια σας; Ποια είναι τα 
µυστικά του ήχου; Πώς ταξιδεύει και τι σχήµα θα είχε αν 
µπορούσαµε να τον δούµε;

Τα γιγάντια µουσικά όργανα δίνουν «έδαφος» στην 
αίσθηση του ήχου, το κανόνι ήχου πετυχαίνει τον στόχο 
και ο ψίθυρος βρίσκεται στη διαπασών. 

Στη συγκεκριµένη ενότητα, οι µαθητές θα µάθουν πώς 
µεταφέρεται και τελικά πώς φτάνει σε εµάς ο ήχος, µέσω 
των αισθήσεών τους.

Unlock the potential of the liquid element! Water is so 
powerful that it can move the whole world and so 
simple that it can create a giant soap bubble. 

The interactive table of water encourages 
experimentation with past and present inventions and 
the understanding of the natural and man-made 
phenomena caused by water.

Students are introduced to the concepts of vortex, 
pressure and water transport through makeshift 
tunnels, Archimedes’ screw and Bernoulli’s principle.

Are you ready to play the piano with your feet? What are 
the secrets of sound? How does sound travel and what 
shape would it have if we could see it?

The gigantic musical instruments give “ground” to the 
sense of sound, the cannon sound reaches its target, and 
a whisper is heard at full blast.

In this section, students will learn how sound is 
transmitted and how it finally reaches us, through their 
senses.



Mechanics

Πώς λειτουργεί µια µηχανή; Πώς κατάφεραν να 
σηκώσουν µεγάλους όγκους στην αρχαιότητα; 

Ανακαλύψτε τους µηχανισµούς που οδήγησαν στις 
µοντέρνες µηχανές!

Ο µοχλός και τα γρανάζια µάς δείχνουν την εσωτερική 
λειτουργία των µηχανών, αλλά και την προέλευση των 
πιο πολύπλοκων εφευρέσεων. 

Τα παιδιά θα κατανοήσουν τις εσωτερικές συνδέσεις 
της µηχανής και τον σηµαντικό της ρόλο στη δηµιουργία 
του κόσµου όπως είναι σήµερα.

Πώς πετάνε τα ελικόπτερα; Πώς απογειώνεται ένα αερόστατο; 
Τι δυνατότητες κρύβει ο αέρας; Πώς λειτουργεί η πίεσή του, 
σε συνδυασµό µε τη θερµότητα και τη βαρύτητα; 

Από τη δύναµη ενός τυφώνα, µέχρι την ικανότητα του ανθρώπου 
να πετάξει, η ενότητα του Αέρα προσφέρει πολλή γνώση. 

Οι µαθητές επιχειρούν να πετάξουν έναν έλικα, ένα αερόστατο, 
ακόµη και να κάνουν ένα αντικείµενο να αιωρηθεί. 

Air

How do helicopters fly? How does a hot-air balloon take off? 
What potential does the air have? How does its pressure work, 
combined with heat and gravity?

From the strength of a hurricane to man’s ability to fly, 
XPLORE’s Air area offers a lot of knowledge. Students 
attempt to launch a propeller, a hot-air balloon, and even 
make an object levitate.
 

How does a machine work? How did they manage to lift big 
masses in ancient times? Discover the mechanisms that led to 
todays’ machines.

The lever and the cogwheels show us the internal function of 
machines, but also the origin of the most complex inventions.

Here, students will understand machines’ internal 
connections and their important role in the creation of today’s 
world.



XPLORE Oceans

Το XPLORE Oceans, το πρώτο ενυδρείο της Αθήνας, προσφέρει µια µοναδική γεύση από τον απέραντο κόσµο του βυθού. Εδώ, σας 
περιµένουν περισσότερα από 2.000 ψάρια που ανήκουν σε 140 διαφορετικά είδη, µέσα σε 20 εντυπωσιακές δεξαµενές, όπως 
καρχαρίες, σαλάχια και βασιλικούς κάβουρες.

XPLORE Oceans, Athens’ first aquarium, offers a unique experience of the oceans’ endless world. More than 2,000 fish from 140 
different species are waiting to be discovered, in 20 impressive tanks.



Στο XPLORE Oceans πιστεύουµε ότι ο καλύτερος 
τρόπος να µάθουν τα παιδιά τα πάντα για το θαύµα, 
την οµορφιά και τη σπουδαιότητα των ωκεανών, είναι 
µέσα από εµπλουτισµένες εµπειρίες που ξεπερνούν 
όποια πληροφορία µπορούν να βρουν στο διαδίκτυο, 
στο σπίτι ή σε ένα βιβλίο. Με τον τρόπο αυτό, ευαι-
σθητοποιούνται, κατανοούν και προφυλάσσουν τους 
ωκεανούς και τη ζωή σε αυτούς για τις επόµενες γενιές.

Γιατί, όπως δήλωσε ο Jaques Yves Cousteau, ένας από 
τους ιδρυτές της ωκεανογραφίας και της θαλάσσιας 
προστασίας, «Οι άνθρωποι προστατεύουν ό,τι 
αγαπούν».

XPLORE Oceans team believes that the best way to inform and 
educate our children about the miracle, beauty and greatness 
of oceans is by creating enriched experiences which go 
beyond any information they can find online, at home or in a 
book. In this way, they become more sensitive in 
understanding and protecting the ocean and sea-life, for the 
future generations.

Because as Jacques Yves Cousteau, one of the founders
of oceanography and marine protection, stated,“People 
protect what they love”.



XPLORE Adventure 

Ο συγκεκριµένος χώρος καλύπτει 1.190 τ.µ. και ενδείκνυται 
για δραστηριότητες που σχετίζονται µε τη συναισθηµατική 
ενδυνάµωση των µαθητών σε ατοµικό και οµαδικό επίπεδο, 
πάντα µε την καθοδήγηση των εκπαιδευτικών.

In this thematic zone, we emphasize on learning through 
imaginative play, which encourages children to try different 
activities and “live” in different environments, both real and 
imaginary.

All the above, are offered in a safe 1,190 sq.m. area, appropriate 
for activities related to the students’ emotional empowerment 
both individually and collectively, always under the guidance 
of their teachers.

Through the 6 different themed sections of XPLORE 
Adventure, kids can drive on a go-kart racetrack and develop 
their reflexes and learn about safe driving, become the news 
anchor of a news program on TV, explore and learn 
everything about dinosaurs and become the next architects of 
XPLORE’s virtual city!



What We Offer

•  Ξενάγηση από το έµπειρο και άρτια εκπαιδευµένο 
προσωπικό του XPLORE, παρόν καθ’ όλη τη διάρκεια 
της επίσκεψής σας.

•  ∆υνατότητα επιλογής µιας ή παραπάνω εκπαιδευτικής 
ενότητας. 

•  Θα θέλαµε να τονίσουµε ότι το XPLORE Science είναι 
ένας µοναδικός στο είδος του χώρος στην Ελλάδα
 που συνδυάζει την μάθηση και την ψυχαγωγία και το
 XPLORE Oceans είναι το µοναδικό ενυδρείο στην Αττική.

•  Ειδικά σχεδιασµένες δραστηριότητες που προάγουν τη 
βιωµατική και ενεργό µάθηση.

•  Αγορά αναµνηστικών από το XPLORE Shop, µε έκπτωση
15%. 

•  ∆ιαθέσιµος χώρος για γεύµα στο XPLORE Café.

• Tour by XPLORE’s experienced and well-trained 
personnel, present throughout your visit.

• Possibility of choosing one or more educational 
zones.

• Specially designed activities that promote experiential 
and active learning.

• Souvenir shopping from the XPLORE Shop with a 
15% discount.

• Available area for lunch in XPLORE Café.



3. Οργάνωση της Σχολικής
Επίσκεψης

Arrival Time

Παρακαλούµε η άφιξή σας να είναι εντός του 
προγραµµατισµένου χρονικού πλαισίου, καθώς το XPLORE 
έχει µεγάλη επισκεψιµότητα. Οι επισκέψεις είναι προσεκτικά 
προγραµµατισµένες και η οποιαδήποτε καθυστερηµένη 
άφιξη µπορεί να οδηγήσει στην καθυστέρηση και 
ενδεχοµένως την ακύρωση της επίσκεψής σας. 

Παρακαλούµε να ενηµερώσετε το XPLORE όσο το δυνατόν 
πιο σύντοµα σε περίπτωση οποιασδήποτε αλλαγής.

Indicative durations per thematic zone:

Science: 45 minutes
Oceans: 45 minutes
Adventure: 45 minutes

There is the possibility of adjusting the tour and duration
of your visit.

Purchasing Tickets

The parking area for school buses is in the Grey section of 
Golden Hall’s parking area (entrance from Spirou Loui & 
Pittara str.). Please note that students can disembark in 
this area, but school buses are not allowed to remain in the 
parking area.

For your convenience, we recommend for school visits to 
be scheduled from Monday to Friday, between 10:00-17:00.

Please ensure you arrive within the arranged timeslot, as 
XPLORE can get very busy.

A delayed arrival may result in postponement or cancellation 
of your visit.

Please inform us as soon as possible in case of any changes.

3. Organizing your School visit

The payment of your visit must be made on the day of the 
visit, in cash or with a credit card. As the total charge is 
based on the exact number of visitors, the final number of
students and escorts should be declared two days before 
the visit. This number will be considered binding.

Issued invoices will be handed to the School’s 
Administration or to the designated school trip leader, on 
the day of the visit.

Arrival Area



Safety of the Area

Food Consumption

Food consumption is allowed only in the XPLORE Café.

Personal Belongings

In Case of Accident

Please note that you are responsible for your team. In 
addition, a qualified first aider is on site to provide first aid 
and address any emergencies, as safety is our top priority. 
We would appreciate it if you could inform us of any accident 
or potential danger during your visit. This information is 
valuable for the safety improvement of XPLORE area.

The entire XPLORE area, as well as all individual exhibits, are 
certified by TUV Hellas
(Certificate Number: 0877860/7804072/2024/ΠΕ).

Storage space is provided for students and chaperones’ 
personal belongings.

We recommend students bring along only items necessary 
for their visit.

4. Play & Learn with Safety



Παρακάτω αναφέρονται συνοπτικά οι βασικοί κανόνες 
οµαλής λειτουργίας του XPLORE. Αναλυτικά θα τους βρείτε 
αναρτηµένους στο site του XPLORE. (Κανονισµοί Λειτουργίας 
XPLORE)

•  Παρακαλούµε η άφιξή σας να είναι εντός του 
προγραµµατισµένου χρόνου και η οργάνωση των οµάδων 
να γίνεται έξω από τον χώρο του XPLORE, έτσι ώστε να 
αποφύγουµε τον συνωστισµό.

•  Ο επικεφαλής δάσκαλος είναι υπεύθυνος για τη 
συµπεριφορά της τάξης και πρέπει να σιγουρευτεί για την 
απαραίτητη αντιστοιχία συνοδών και µαθητών.

•  Ο επιβλέπων δάσκαλος είναι υπεύθυνος για τη συνεχή 
επίβλεψη και εποπτεία των µαθητών και επίσης για 
τη διασφάλιση της τήρησης όλων των κανόνων και 
κανονισµών από τα παιδιά.

•  Το προσωπικό του XPLORE µπορεί να επιστήσει την 
προσοχή των επισκεπτών σε ορισµένους κανονισµούς 
υγείας και ασφάλειας, τους οποίους οι µαθητές πρέπει 
να τηρούν αυστηρώς.

•  Σε ορισµένους χώρους παιχνιδιού του XPLORE µπορεί 
να υπάρχουν διάφορα ειδικά εφέ (όπως ξαφνικοί 
και δυνατοί κρότοι και στροβοσκοπικός φωτισµός). 
Συνιστάται οι µαθητές µε καρδιακές παθήσεις ή άλλες 
ιατρικές παθήσεις να ζητούν από το προσωπικό του 
XPLORE περισσότερες λεπτοµέρειες και να αποφεύγουν 
περιοχές όπου χρησιµοποιούνται τέτοια ειδικά εφέ.

•  Κατά την επίσκεψή σας στο ενυδρείο, παρακαλούµε µη 
χτυπάτε τις γυάλινες δεξαµενές, µη βγάζετε φωτογραφίες 
µε φλας και µην ταΐζετε τα ψάρια. 

Χρήσιµες Πληροφορίες

•  Το XPLORE είναι πάντα ανοιχτό και στο ευρύ κοινό, 
εποµένως υπάρχει το ενδεχόµενο να βρίσκονται στον 
χώρο και άλλοι επισκέπτες, παράλληλα µε την επίσκεψή 
σας.

•  Προτεραιότητά µας είναι πάντα η ευζωία των θαλάσσιων 
ειδών του ενυδρείου. ∆εν µπορούµε να εγγυηθούµε ότι 
θα είναι πάντα ορατά.

XPLORE Operational Rules

Here you can find XPLORE’s key operational rules in 
summary. Please find the detailed version on XPLORE’s 
website. (XPLORE Rules of Operation).

• Please schedule your arrival within the arranged time 
frame and organize student teams outside the XPLORE 
area, to avoid overcrowding.

• The teacher in charge is responsible for the students’ 
behavior and must ensure there are enough chaperones.

• The supervising teacher is responsible for the constant 
supervision and monitoring of students, as well as 
students’ compliance with all rules and regulations.

• XPLORE staff can bring attention to certain health and 
safety regulations, which must be strictly respected and 
followed by students.

• In certain play areas of XPLORE, there might be some 
special effects (such as sudden and loud sounds and 
stroboscopic lighting). It is recommended for students 
with cardiac disease or other medical issues to ask 
XPLORE personnel for more details, in order to avoid 
areas where such special effects are used.

• Please do not knock on the glass tanks, do not use flash 
photography and do not feed the fish during your visit at the 
aquarium.

• XPLORE is always open to the general public, therefore 
please bear in mind that other visitors may be in the 
same area during your visit.

• Our priority is the welfare of the aquarium’s marine 
species. Thus, we cannot guarantee that they will always 
be visible.

Useful Information

https://www.x-plore.gr/page.asp?articleID=25


  Contact: Opening Hours:

Monday - Sunday: 10:00 - 21:00For further information and reservations, please contact us 
via:

• the online form
• our e-mail schools@x-plore.gr
• our call center 210 6885 454

5. Visit XPLORE

Where you will find us:
XPLORE
Golden Hall (1st floor)
37A Kifisias Avenue,
15123 Marousi
+30 2106885450

https://maps.app.goo.gl/TXhBSNSnYrCNenRQ9
https://www.x-plore.gr/contact.asp#mapContact
https://www.x-plore.gr/ekdromes


Ευχαριστούµε!

Ένας χώρος Ψυχαγωγίας, Εκπαίδευσης
και Φαντασίας, για όλους.

Supported by:


